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Sajtóközlemény 
 
 
Végére ért a „MENŐ MENZÁK BŐCSÖN” című 
pályázat 

 
Végére ért a „MENŐ MENZÁK BŐCSÖN” című, EFOP-1.8.5-17-2017-00120 kódszámú pályázat. A 
projekt az egészséges étkezést és életstílust volt hivatott népszerűsíteni a Bőcsi Általános Iskola és 
Szakiskola, Alapfokú Művészeti Iskolában. Fejlesztésre került az iskola menzája és annak 
infrastruktúrája is, mely ezáltal hosszú távra képes hátteret nyújtani az egészségtudatos 
szemléletformálásnak és az egészségfejlesztésnek.  

 
Megvalósítási időszak: 2018. február 01. – 2020.01.31.  

Megvalósítás helyszíne: BŐCSI ÁLTALÁNOS ISKOLA és SZAKISKOLA, ALAPFOKÚ MŰVÉSZETI 
ISKOLA, 3574. Bőcs, Munkácsy út 7. 

Támogatási összeg: 20 millió forint 

Kezdésként majd a projekt befejeztével kérdőíves felméréssel mértük a projekt sikerességét, 
ezáltal szembetűnő volt a táplálkozási szokásokban bekövetkezett, valamint a testtömeg-
összetételt érintő változás.  

Régi, elavult ivókútjainkat 5 újra cseréltük, ezzel is ösztönözzük tanulóinkat a megfelelő 
mennyiségű folyadékbevitelre. Mindezeken túlmenően egy tankertet is kialakítottunk az 
iskolában. 
 
Tanulóink szemléletformáló és ismeretterjesztő programokon vettek részt. 2 alkalommal 
szerveztünk egészséges életmód tábort. Az állandó és az időszakos programokon a 
tanulókhoz csatlakoztak szüleik, pedagógusaik és a közétkeztetésben dolgozó kollégáink. 
 
Összefoglalva elmondható, hogy a projekt eredményesen zárult, hiszen tanulóink egyre 
nagyobb számban, immár tudatosan figyelnek az egészséges étkezésre, fontosnak tartják az 
egészséges életmódot, akár táplálékról, akár mozgásról legyen szó. A foglalkozásokon 
megtanult recepteket otthon is előszeretettel elkészítik. Azt mondhatjuk, hogy valamennyire 
sikerült hozzájárulnunk a korunk társadalmára jellemző egészségtelen életmód 
megváltoztatásához. 

 
Bővebb tájékoztatás:  

A Tudás Hatalom” Alapítvány 

3574. Bőcs, Munkácsy ut 7.  
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telefon: +36 46/ 318-029  


